
 

 

 

 
گاه علوم پزشکی و خدمات درمانی استان چهار محال و بختیاری   دانش

 Course Plan دروس نظری و عملی طرح دوره

 

 1404ـ1405  اول :  دوم /نيمسال اول   واگیر هایبرنامه ملی مبارزه با بیماری  :درس  نام  

  بهداشت عمومی  گروه آموزشی :                                  علوم پزشکی بروجن  :دانشکده  
 

 مشخصات درس:   ▪

 (:یو مهارت  ینگرش  ،یدانش  طهيدرس )در سه ح  کلی  هدف ▪

قادر   انیکه دانشجو  یطوربه ر، یواگ یهایماریمبارزه با ب  یمل  یهاها و برنامهبا اصول، روش انیدانشجو ییآشنا -

و اجرا کنند   لیتحل  ،یی را در سطح جامعه شناسا ریواگ ی هایماریب ش یکنترل و پا ،یریشگیپ   یهاباشند برنامه

 نقش مؤثر داشته باشند.   هایماریدر کاهش بار ب یو ارتباط یآموزش یو با استفاده از ابزارها

 (:یو مهارت ینگرش  ، یدانش  طهيدرس )در سه ح  اختصاصی اهداف ▪

 در حيطه شناختی و دانش:  ▪

 :   بتوانند  ران يدوره فراگ  ن یپس از ا  رود  یانتظار م 

 ها را شرح دهند. آن  کیولوژیدمی و عوامل اپ  ریواگ یهای ماریانواع ب ✓

 کنند.  انیرا ب ریواگ ی هایماریب شیپا  ی هاسلامت و روش یهاشاخص ✓

 دهند. حیرا توض ریواگ یهایماریو کنترل ب یریشگیپ   یمل  یهابرنامه یابیاجرا و ارزش ،یزیربرنامه اصول ✓

 کنند.  لیرا تحل ها ی ماریو آموزش بهداشت در کنترل ب ونیناسیواکس  ،یبهداشت هیاول یهامراقبت نقش ✓

 را شرح دهند.  ریواگ یهای ماریب نهیدر زم  ا یبلا  تیریو مد یبهداشت یها مواجهه با بحران یهای استراتژ ✓

 در حيطه عاطفی )باورها و نگرش ها(: ▪

  یهابرنامه یرا در سطح جامعه درک کنند و نسبت به اجرا ریواگ یهای ماریو کنترل ب یریشگیپ  تیاهم ✓

 نگرش مثبت داشته باشند.  یبهداشت

و   یگروه  یهاتیکنند و در فعال دایباور پ  ریواگ یهایماریدر کاهش بار ب یرسانارزش آموزش و اطلاع به ✓

 فعال باشند.  یمشارکت

 کار نشان دهند.  طیو مح  یشخص یدر زندگ یو جمع یاصول بهداشت فرد تیمسئولانه نسبت به رعا نگرش ✓

  : یروز و ساعت برگزار 41   نام و شماره درس:

 14-16/  شنبهیک

 :   یرشته و مقطع تحصيل

   2ترم  - کارشناسی ناپیوسته بهداشت عمومی

 : یمحل برگزار

 کلاس درس دانشکده علوم پزشکی بروجن

 ( :یعمل /یتعداد و نوع واحد )نظر

 واحد  نظری  2

 ندارد  دروس پيش نياز:

  دکتر ابوذر نظری  ول درس:ئمس

 )تلفن، روزهای تماس، آدرس دفتر و ایمیل(:اطلاعات تماس مسئول درس  

ساختمان قبلی    -بلوار شهید بنایی -میدان شهید بهشتی - بروجن شنبه تا چهارشنبه، دانشکده علوم پزشکی بروجن )

 ج((.بیمارستان حضرت ولی عصر )ع 

 (038)  34235271ـ 72شماره تماس: 

  Abozarnazari368@gmail.com آدرس ایمیل: 



 

 سالم در جامعه حساس و متعهد باشند.  یسبک زندگ  جیپرخطر و ترو یبه اصلاح رفتارها نسبت ✓

  یهایماریمبارزه با ب  یو محل ی مل یهاو مشارکت در برنامه هایماریب وعینقش خود در کاهش ش رشیپذ ✓

 را نشان دهند.  ریواگ

 در حيطه روان حرکتی ـ مهارتها: ▪

 را کسب کنند.  ریواگ یهایماریب نهیجامعه در زم یبهداشت ی ازهاین ی ابیو ارز یی مهارت شناسا ✓

 مختلف جامعه داشته باشند.  ی هاگروه یکوتاه برا یاو مداخله  یبرنامه آموزش یطراح ییتوانا ✓

را کسب  هایماریسلامت و کاهش عوامل خطر ب یارتقا یبرا ی و ارتباط یآموزش یاستفاده از ابزارها ییتوانا ✓

 کنند. 

 باشد. های مرتبط میسایتها و نشانی وبهای تخصصی، مقالههای درسی، نشریهمنابع شامل کتاب منابع درس: ▪

 الف( کتب:  

 انتشارات و دستورالعمل های وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی در مراقبت از بیماری غیرواگیر ✓

اپیدمیولوژی و کنترل بیماری های شایع در ایران، دکتر فریدون عزیزی، دکتر حسین حاتمی و دکتر  ✓

 جانقربانی 

 ب( مقالات: 

مرتبط با موضوعات درسی و سرفصل  کلیه مقالات فارسی و انگلیسی چاپ شده در سایت ها و ژورنال های علمی معتبر  

 دروس

 

 

در مورد روش های ارزشیابی و زمانبندی انجام ارزشیابی به  نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی:   ▪

 طور دقیق توضیح داده شود.  

 نمره  0.5حضور و غیاب  ▪

 نمره 0.5اخلاق و پوشش حرفه ای  ▪

 نمره  2 شرکت در پرسش و پاسخ و بحث های گروهی ▪

 نمره 7ترم  میانآزمون  ▪

 نمره  10آزمون پایان ترم  ▪

 

  :سیتدرهای    روش ▪

 فیلم های آموزشیو    یگروه   بحث،  ویبر سنار  یمبتن  یریادگی پرسش و پاسخ،    ز،یکوئ  ،یدرس به صورت سخنران  نیمطالب ا

 شود.  یبرد( ارائه م   تیو وا کیپروژکتور، ماژ  نت،ی)پاورپو یکمک آموزش لیبا استفاده از وسا؛ به فراخور مبحث

 

 وليت های فراگيران: مسئ

به طور مداوم، منظم و مرتب بدون غیبت در کلاس های درس حضور یافته و در بحث های علمی شرکت موثر  -

 .داشته باشند

مسئولیت یادگیری هر چه بیشتر خود را به عهده گرفته و تحت نظر استاد مربوطه برنامه های آموزشی خود را   -

 . دنبال نمایند

در تهیه تکالیف خود منابع جدید علمی و یافته های پژوهشی را مورد استفاده قرار داده و استناد صحیح به این  -

 . منابع داشته باشند

 باشد. شتریاز حد مجاز مصوب ب د یدر کلاس نبا  بتیغ  -

 



 

  یان:برخورد با غيبت و تاخير دانشجوول دوره در خصوص  سياست مسئ

 گردد. پس از حضور استاد، غیبت تلقی می  ـ دانشجو قبل از حضور استاد در کلاس باید در کلاس حاضر باشد. حضور دانشجو

 .شود می نمره کسر باعث موجه غیر غیبت جلسه هرـ 
 

آمادگی لازم 

دانشجویان 

قبل از شروع 

 کلاس

 ردیف  ساعت عنوان مدرس روش تدریس

- --- 

، بحث  زیکوئسخنرانی،  

فیلم های  گروهی،  

،  به فراخور مبحث آموزشی

 استفاده از پاورپوینت 

دکتر ابوذر  

 نظری 

ای  مقدمه آشنایی با طرح درس،  

  واگیر و اهمیت  هایبر بیماری 

 مبارزه با آنها 

14-16 

 ( )یکشنبه
1  

مطالعه قبل از 

 کلاس 

، بحث  زیکوئسخنرانی،  

فیلم های  گروهی،  

،  به فراخور مبحث آموزشی

 استفاده از پاورپوینت 

دکتر ابوذر  

 نظری 

کلیاتی درباره عفونت، چگونگی  

ایجاد آن، زنجیره عفونت، راه  

 های انتقال و انتشار عفونت ها 

14-16 

 ( )یکشنبه
2  

مطالعه قبل از 

 کلاس 

، بحث  زیکوئسخنرانی،  

فیلم های  گروهی،  

،  به فراخور مبحث آموزشی

 استفاده از پاورپوینت 

دکتر ابوذر  

 نظری 
 مالاریا 

14-16 

 ( )یکشنبه
3  

مطالعه قبل از 

 کلاس 

، بحث  زیکوئسخنرانی،  

فیلم های  گروهی،  

،  به فراخور مبحث آموزشی

 استفاده از پاورپوینت 

دکتر ابوذر  

 نظری 
 تب مالت 

14-16 

 ( )یکشنبه
4  

- --- 

، بحث  زیکوئسخنرانی،  

فیلم های  گروهی،  

،  به فراخور مبحث آموزشی

 استفاده از پاورپوینت 

دکتر ابوذر  

 نظری 
 C و B هپاتیت

14-16 

 ( )یکشنبه
5  

مطالعه قبل از 

 کلاس 

، بحث  زیکوئسخنرانی،  

فیلم های  گروهی،  

،  به فراخور مبحث آموزشی

 استفاده از پاورپوینت 

دکتر ابوذر  

 نظری 
 سل

14-16 

 ( )یکشنبه
6  

مطالعه قبل از 

 کلاس 

، بحث  زیکوئسخنرانی،  

فیلم های  گروهی،  

،  به فراخور مبحث آموزشی

 استفاده از پاورپوینت 

دکتر ابوذر  

 نظری 
EPI 

14-16 

 ( )یکشنبه
7  

مطالعه قبل از 

 کلاس 

، بحث  زیکوئسخنرانی،  

فیلم های  گروهی،  

،  به فراخور مبحث آموزشی

 استفاده از پاورپوینت 

دکتر ابوذر  

 نظری 
CCHF  و تب دنگی 

14-16 

 ( )یکشنبه
8  



 

- - 
دکتر ابوذر  

 نظری 
 امتحان میان ترم 

14-16 

 ( )یکشنبه
9  

مطالعه قبل از 

 کلاس 

، بحث  زیکوئسخنرانی،  

فیلم های  گروهی،  

،  به فراخور مبحث آموزشی

 استفاده از پاورپوینت 

دکتر ابوذر  

 نظری 
 کزاز و هاری 

14-16 

 ( )یکشنبه
10  

مطالعه قبل از 

 کلاس 

، بحث  زیکوئسخنرانی،  

فیلم های  گروهی،  

،  به فراخور مبحث آموزشی

 استفاده از پاورپوینت 

دکتر ابوذر  

 نظری 
HIV و HPV 

14-16 

 ( )یکشنبه
11  

مطالعه قبل از 

 کلاس 

، بحث  زیکوئسخنرانی،  

فیلم های  گروهی،  

،  به فراخور مبحث آموزشی

 استفاده از پاورپوینت 

دکتر ابوذر  

 نظری 
 سرفه و دیفتری سیاه 

14-16 

 ( )یکشنبه
12  

مطالعه قبل از 

 کلاس 

، بحث  زیکوئسخنرانی،  

فیلم های  گروهی،  

،  به فراخور مبحث آموزشی

 استفاده از پاورپوینت 

دکتر ابوذر  

 نظری 
 سرخک و سرخجه 

14-16 

 ( )یکشنبه
13  

مطالعه قبل از 

 کلاس 

، بحث  زیکوئسخنرانی،  

فیلم های  گروهی،  

،  به فراخور مبحث آموزشی

 استفاده از پاورپوینت 

دکتر ابوذر  

 نظری 
 فلج اطفال و اوریون 

14-16 

 ( )یکشنبه
14  

مطالعه قبل از 

 کلاس 

، بحث  زیکوئسخنرانی،  

فیلم های  گروهی،  

،  به فراخور مبحث آموزشی

 استفاده از پاورپوینت 

دکتر ابوذر  

 نظری 
 جلدی   لیشمانیوز

14-16 

 ( )یکشنبه
15  

مطالعه قبل از 

 کلاس 

، بحث  زیکوئسخنرانی،  

فیلم های  گروهی،  

،  به فراخور مبحث آموزشی

 استفاده از پاورپوینت 

دکتر ابوذر  

 نظری 
 و جمع بندی   وبا

14-16 

 ( )یکشنبه
16  

 
 


